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บทที่ 2 

เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  
 กำรวิจัยเรื่อง “ผลของกำรเสริมหญ้ำรีแพร์ต่อสมรรถภำพกำรผลิต คุณภำพซำก และคุณภำพเนื้อในไก่
พ้ืนเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำว” ผู้วิจัยได้ศึกษำค้นคว้ำจำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 

1. ไก่พ้ืนเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำว  
2. ระบบทำงเดินอำหำรและกำรย่อยอำหำรในสัตว์ปีก 
3. คุณภำพซำก กำรตัดแต่งซำก และคุณภำพของเนื้อสัตว์ 
4. หญ้ำรีแพร์  
5. กำรน ำสมุนไพรมำใช้เลี้ยงสัตว์ 
6. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 1. ไก่พื้นเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำว  
ไก่ พ้ื น เมื อ งพันธุ์ เห ลื อ งหำงขำว (Thai Indigenous Chicken: Lueng Hang khao) มี ชื่ อ

วิทยำศำสตร์ว่ำ “Gallus gallus” โดยกรมปศุสัตว์ได้ด ำเนินโครงกำรสร้ำงฝูงไก่พ้ืนเมืองตั้งแต่ พ.ศ. 2545-
2550 ภำยใต้กำรสนับสนุนทุนวิจัยจำกส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) ได้แก่ ประดู่หำงด ำ 
เหลืองหำงขำว แดง และชี โดยด ำเนินกำรที่ศูนย์วิจัยและบ ำรุงพันธุ์สัตว์เชียงใหม่ อ ำเภอกบินทร์บุรี 
จังหวัดปรำจีนบุรี จังหวัดสุรำษฎร์ธำนี และอ ำเภอท่ำพระ จังหวัดขอนแก่น โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะได้ไก่
พ้ืนเมืองที่เป็นฝูงพ้ืนฐำน (foundation stocks) จ ำนวน 4 ฝูง ที่ยังคงไว้ซึ่งควำมหลำกหลำยทำงพันธุกรรม 
และลักษณะเด่นของไก่พ้ืนเมือง ได้แก่ ควำมสำมำรถในกำรด ำรงเผ่ำพันธุ์ ซึ่งรวมถึงกำรวำงไข่ กำรฟักไข่ 
กำรเลี้ยงลูก ตลอดจนควำมสำมำรถในกำรหำกินตำมธรรมชำติได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ภำยใต้
สภำพแวดล้อมชนบทของประเทศไทย นอกจำกนี้ ยังมีวัตถุประสงค์เพ่ือจะได้ข้อมูลที่ใช้เป็นแนวทำงกำร
จดทะเบียนพันธุ์และสำยพันธุ์ (breed and strain) จำกกรมปศุสัตว์ โดยศูนย์วิจัยและบ ำรุงพันธุ์สัตว์ 
อ ำเภอกบินทร์บุรี จังหวัดปรำจีนบุรี รับผิดชอบโครงกำรปรับปรุงพันธุ์ไก่พ้ืนเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำว (กลุ่ม
วิจัยควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ, 2561; ส ำนักพัฒนำพันธุ์สัตว์, 2559) 

 
 1.1 ลักษณะประจ ำพันธุ์ 
 ลักษณะประจ ำพันธุ์ไก่เหลืองหำงขำว เพศผู้จะมีลักษณะสูงโปร่ง คล่องแคล่ว ว่องไว สีขนหำงสีด ำ
แซมขำว ลักษณะหงอนเป็นหงอนถั่ว สีหน้ำแดง สีปำกเหลืองและเหลืองปนด ำ สร้อยสีเหลือง -เหลืองอม
แดง สีขนตำมล ำตัวมีสีด ำและกระขำวหรือขนขำวแซมเล็กน้อย สีผิวหนังมีสีเหลืองอ่อน และแข้งมีสีเหลือง 
(ภำพที่ 1) ส ำหรับเพศเมีย พบว่ำ ลักษณะหงอนเป็นหงอนถั่ว สีหน้ำแดง สีปำกเหลืองและเหลืองปนด ำ สี
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ขนคอด ำ สีขนล ำตัวด ำมีกระขำว สีผิวหนังเหลืองอ่อน สีขนหำงด ำมีกระขำว และแข้งมีสีเหลืองและเหลือง
ปนด ำ (ภำพท่ี 2)  (อุดมศรี อินทรโชติ และคณะ 2551 และกลุ่มวิจัยควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ, 2561) 
 

 
 

ภำพที่ 1 ลักษณะภำยนอกของไก่พ้ืนเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำวเพศผู้ 
ที่มำ: ส ำนักพัฒนำพันธุ์สัตว์ (2558) 

 

      
 

ภำพที่ 2 ลักษณะภำยนอกของไก่พ้ืนเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำวเพศเมีย 
ที่มำ: ส ำนักพัฒนำพันธุ์สัตว์ (2558) 
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 จำกรำยงำนของศูนย์วิจัยและพัฒนำสัตว์ปีก (2561) ที่ได้ด ำเนินกำรพัฒนำพันธุ์ไก่เหลืองหำงขำว
กบินทร์บุรี โดยมีจุดมุ่งหมำยเพื่ออนุรักษ์และพัฒนำพันธุ์พ้ืนเมืองให้เป็นพันธุ์แท้ท่ีมีลักษณะเฉพำะตำมแนว
พันธุ์และพัฒนำสู่เกษตรกรได้ใช้ประโยชน์อย่ำงทั่วถึงและยั่งยืน โดยพันธุ์ไก่เหลืองหำงขำวกบินทร์บุรี มี
ลักษณะกำรให้ผลผลิตประจ ำพันธุ์ ดังนี้ 
 
  อำยุเมื่อให้ไข่ฟองแรก     6 – 7   เดือน 
  น้ ำหนักตัวเมื่อให้ไข่ฟองแรก        1.9 – 2.2  กิโลกรัม 
  น้ ำหนักไข่ฟองแรก   31 – 40   กรัม 
  น้ ำหนักแรกเกิด    30 – 34  กรัม 
  น้ ำหนักเม่ือโตเต็มที่เพศผู้   2.8 – 3.4     กิโลกรัม 
  น้ ำหนักเม่ือโตเต็มที่เพศเมีย  2.0 – 2.5     กิโลกรัม 
  ผลผลิตไข่ (เลี้ยงขังกรงเดี่ยว)   90 – 110  ฟองต่อปี 
  ผลผลิตไข่ (เลี้ยงปล่อยฝูง)    33 – 37  ฟองต่อปี 
 
1.2 สมรรถภำพกำรผลิต 
 กำรทดสอบสมรรถภำพไก่พ้ืนเมืองพันธุ์ เหลืองหำงขำวที่ผ่ำนกำรเลี้ยงปรับปรุงพันธุ์ในโครงกำร
สร้ำงฝูงฯ ของศูนย์วิจัยและบ ำรุงพันธุ์สัตว์กบินทร์บุรี พบว่ำ ไก่พ้ืนเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำวที่เกษตรกร
เลี้ยงแบบปล่อยหลังบ้ำนตั้งแต่อำยุ 12 สัปดำห์ จนโตเป็นพ่อแม่พันธุ์ ไก่เหล่ำนี้ยังคงมีกำรเจริญเติบโต มี
พฤติกรรมและควำมสำมำรถอยู่รอดในชนบทได้เช่นเดียวกับไก่พ้ืนเมืองทั่วไป ส ำหรับสมรรถภำพกำรผลิต
ด้ำนน้ ำหนักตัว พบว่ำ เพศผู้และเพศเมียมีน้ ำหนักตัวเมื่ออำยุ 20 สัปดำห์เท่ำกับ 1,660.44 , 1,261.25 
และเมื่ออำยุ 24 สัปดำห์ เท่ำกับ 1,880.26, 1,410.32 กรัมตำมล ำดับ ด้ำนกำรให้ผลผลิตไข่นั้น พบว่ำ แม่
ไก่พ้ืนเมืองมีอำยุเมื่อให้ไข่ฟองแรก น้ ำหนักตัวเมื่อให้ไข่ฟองแรก และน้ ำหนักไข่ฟองแรก เท่ำกับ 226 วัน, 
1,887.00 กรัม และ 36.50 กรัม ตำมล ำดับ ส ำหรับควำมสำมำรถในกำรเป็นแม่ท่ีดี แม่ไก่พ้ืนเมืองเหล่ำนี้มี
ควำมสำมำรถฟักไข่และควำมสำมำรถเลี้ยงลูกอยู่ในระดับดี ถึง ดีมำก แสดงให้เห็นว่ำ ไก่พ้ืนเมืองพันธุ์
เหลืองหำงขำวสำมำรถอยู่รอดในสภำพชนบทได้เช่นเดียวกับไก่พ้ืนเมืองทั่วไป (ธีระชัย ช่อไม้ และคณะ, 
2550)  
 
1.3 กำรเลี้ยงไก่เหลืองหำงขำวกบินทร์บุรี 

กำรเลี้ยงไก่เหลืองหำงขำวกบินทร์บุรี สำมำรถแบ่งระยะกำรเลี้ยงได้ 4 ระยะ ได้แก่ กำรเลี้ยงไก่
เมื่ออำยุ 0-6 สัปดำห์ อำยุ 7-16 สัปดำห์ อำยุ 17-22 สัปดำห์ และอำยุ 23 – 72 สัปดำห์ (ศูนย์วิจัยและ
พัฒนำสัตว์ปีก, 2561) ดังนี้  
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1.3.1 กำรเลี้ยงไก่พื้นเมืองอำยุ 0-6 สัปดำห์ เมื่อลูกไก่ฟักออกถ้ำให้แม่ไก่เลี้ยงเอง ควรน ำแม่ไก่และ

ลูกไก่ขังกรงหรือสุ่มเพ่ือแยกออกจำกฝูง เนื่องจำกลูกไก่ยังไม่แข็งแรง แต่หำกแยกลูกไก่มำเลี้ยงควรกกด้วย
เครื่องกกลูกไก่เพ่ือให้ควำมอบอุ่น ส ำหรับช่วงกลำงคืนจะต้องให้ไฟกกตลอดคืน มีน้ ำสะอำดให้กิน
ตลอดเวลำและวำงอยู่ใกล้รำงอำหำร ท ำควำมสะอำดภำชนะใส่น้ ำวันละ 2 ครั้ง กำรให้อำหำรลูกไก่ใน
ระยะกก (1-14 วันแรก) ควรให้อำหำรบ่อยครั้งใน 1 วัน เพ่ือกระตุ้นให้ไก่กินอำหำรได้ดีขึ้น อำหำรส ำหรับ
ลูกไก่ในระยะ 0 – 6 สัปดำห์ ควรมีโปรตีน 18 เปอร์เซ็นต์ พลังงำนใช้ประโยช์ได้ 2,900 กิโลแคลอรี่/
กิโลกรัม แคลเซียม 0.8 เปอร์เซ็นต์ ฟอสฟอรัส 0.40 เปอร์เซ็นต์ เกลือ 0.05 เปอร์เซ็นต์  ทั้งนี้ น้ ำหนักตัว
ไก่และปริมำณอำหำรที่ให้ไก่ช่วงอำยุ 0 – 6 สัปดำห์แสดงในตำรำงที่ 1  

 
1.3.2 กำรเลี้ยงไก่พื้นเมืองอำยุ 7 - 16 สัปดำห์ เป็นกำรเลี้ยงบนพ้ืนดินแบบปล่อยฝูงๆ ละ 100 - 

200 ตัว ในอัตรำส่วนไก่ 1 ตัว ต่อพ้ืนที่ 1.4 ตำรำงฟุตหรือไก่ 8 ตัว ต่อตำรำงเมตร พ้ืนคอกควรรองด้วย
แกลบหรือวัสดุดูดซับควำมชื้นได้ดี กำรเลี้ยงไก่ระยะนี้ไม่ต้องแยกไก่ตัวผู้ออกจำกไก่ตัวเมียสำมำรถเลี้ยงปน
กันได้กำรเลี้ยงที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือขำยเป็นไก่เนื้อพ้ืนเมือง จะต้องเลี้ยงแบบให้อำหำรกินเต็มที่ มีอำหำรใน
ถังหรือรำงอำหำรตลอดเวลำ เพ่ือเร่งกำรเจริญเติบโตให้ได้น้ ำหนักตำมที่ต้องกำร ควรให้ไก่ได้กินน้ ำสะอำด
ตลอดเวลำ และต้องท ำควำมสะอำดถังน้ ำวันละ 2 ครั้ง คือ เช้ำและบ่ำย รวมทั้งจัดโปรแกรมวัคซีนป้องกัน
โรคด้วย ทั้งนี้ น้ ำหนักตัวไก่และปริมำณอำหำรที่ให้ไก่ช่วงอำยุ 0 – 16 สัปดำห์ แสดงในตำรำงที่ 1  

 
1.3.3 กำรเลี้ยงไก่พื้นเมืองอำยุ 17 - 22 สัปดำห์ เลี้ยงในคอกบนพ้ืนดินเลี้ยงปล่อยเป็นฝูงๆ ละ 

100-150 ตัว พ้ืนที่ 1 ตำรำงเมตรเลี้ยงไก่สำวได้ 5-6 ตัว ขั้นตอนต่อไปนี้ให้ยำถ่ำยพยำธิภำยในด้วย
ประเภทพิพเพอรำซิน ชนิดเม็ดทุกตัวๆ ละ 1 เม็ด ส่วนกำรก ำจัดพยำธิภำยนอกได้แก่ ไร เหำ ท ำได้โดย
อำบน ้ำยำให้ฆ่ำเหำไรแต่กำรให้ยำถ่ำยพยำธิดังกล่ำวจะต้องมีระยะหยุดยำก่อนขำย และเกษตรกรเองก็ต้อง
ใช้ด้วยควำมระมัดระวัง นั่นคือ ต้องสวมถุงมือทุกครั้ง กำรเลี้ยงไก่สำวระยะนี้จะต้องมีกำรควบคุมจ ำนวน
อำหำรที่ให้กินสุ่มชั่งน ้ำหนักทุกสัปดำห์ เปรียบเทียบตำรำงมำตรฐำน ให้น ้ำกินตลอดเวลำ คัดไก่ป่วยออก
จำกฝูงเมื่อเห็นไก่แสดงอำกำรผิดปกติท ำควำมสะอำดคอกเปียกชื้นแฉะ กำรรักษำพ้ืนคอกไม่ให้ชื้น และ
แห้งอยู่เสมอๆ เป็นกำรป้องกันไม่ให้เกิดโรคไก่ ไก่จะแข็งแรง เลี้ยงง่ำย และไม่จ ำเป็นต้องใช้ยำมำก ดังนั้น 
ในทำงปฏิบัติจึงต้องสร้ำงคอกไก่ให้สำมำรถระบำยอำกำศได้ดี ส ำหรับเกษตรกรที่มีพ้ืนที่เลี้ยงกว้ำง เช่น ใน
ไร่ นำ สวน สำมำรถปล่อยได้ กำรเลี้ยงปล่อยทำงหำกินเองตำมธรรมชำติจะช่วยลดค่ำใช้จ่ำยด้ำนอำหำรลง
มำกร้อยละ 70-75 ของอำหำรที่เลี้ยงแบบขังคอก แต่จะต้องมีน ้ำใส่ภำชนะให้ไก่ได้กินตลอดเวลำ กำรเลี้ยง
ปล่อยแปลงนำไร่ไก่จะแข็งแรง สุขภำพดี และไม่จิกขนกัน ไก่จะดูสวยงำมขนเป็นมัน เลี้ยงปล่อยแปลงไป
จนกว่ำแม่ไก่เริ่มไข่จึงเปลี่ยนสูตรอำหำรเป็นอำหำรไก่ไข่หรือไก่พันธุ์ อำหำรที่ใช้เลี้ยงไก่สำวเป็นอำหำรที่มี
โปรตีนร้อยละ 14 พลังงำนที่ใช้ประโยชน์ได้ 2,900 กิโลแคลอรี แคลเซียม ร้อยละ 0.90 ฟอสฟอรัส ร้อย
ละ 0.45 เกลือ ร้อยละ 0.55 และเสริมด้วยแร่ธำตุ และวิตำมิน 
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1.3.4 กำรเลี้ยงไก่พ่อแม่พันธุ์อำยุ 23-72 สัปดำห์ ไก่สำวจะเริ่มไข่ฟองแรกเมื่ออำยุประมำณ 24 – 

26 สัปดำห์ เมื่อไก่เริ่มไข่ให้เปลี่ยนสูตรอำหำรใหม่ ให้มีโภชนะเพ่ิมขึ้นเพ่ือไก่น ำไปสร้ำงไข่รวมทั้งเพ่ิมแร่
ธำตุแคลเซียม จำกเดิมร้อยละ 0.90 เป็นร้อยละ 3.75 ฟอสฟอรัสใช้ประโยชน์ร้อยละ 0.35 เพ่ือน ำไปสร้ำง
เปลือกไข่ ส่วนไก่พ่อพันธุ์นั้นให้อำหำรเช่นเดียวกับแม่ไก่ แต่มีธำตุแคลเซียมต ่ำกว่ำ คือ ร้อยละ 0.90 และ
ฟอสฟอรัสร้อยละ 0.45 เท่ำกับอำหำรไก่รุ่นหนุ่มสำว กำรให้ธำตุแคลเซียมสูงเช่นเดียวกับไก่แม่พันธุ์หรือให้
อำหำรสูตรเดียวกับไก่แม่พันธุ์ กำรจัดกำรที่ดีจึงควรแยกสูตรอำหำรให้ไก่พ่อแม่พันธุ์ ปริมำณอำหำรที่ให้แม่
ไก่กินอยู่ระหว่ำง 70-80 กรัม/ตัว/วัน ระวังกำรให้อำรมำกเกินไปควรมีหญ้ำสด หรือพืชผักสดเสริมให้กิน
ทุกวัน สิ่งส ำคัญส ำหรับไก่ในระยะนี้ คือ กำรให้สงสว่ำงเนื่องจำกแสงสว่ำงมีผลกระทบโดยตรงกับอัตรำไข่ 
กำรให้แสงสว่ำงต่อวันไม่เพียงพอแม่ไก่จะลดกำรไข่ลง แม้ว่ำเรำจะให้อำหำรที่มีสำรอำหำรครบถ้วนและ
กำรจัดกำรอย่ำงดี แสงเกี่ยวข้องกับกำรสร้ำงฮอร์โมนที่ใช้ในกระบวนกำรผลิตไข่ของแม่ไก่ ดังนั้น จึงต้องมี
กำรให้แสงสว่ำงวันละ 14-15 ชั่วโมงติดต่อกัน 
 
ตำรำงท่ี  1 น้ ำหนักตัวไก่และปริมำณอำหำรที่ให้ไก่ช่วงอำยุ 0 – 16 สัปดำห์ 

อำยไุก่ (สัปดำห์) น้ ำหนักตัว (กรัม/ตัว) ปริมำณอำหำร (กรัม/ตัว) 
1 49 7 
2 76 11 
3 115 21 
4 185 30 
5 250 32 
6 370 33 
7 443 38 
8 363 55 
9 676 50 
10 872 55 
11 901 57 
12 1,146 64 
13 1,248 66 
14 1,386 69 
15 1,490 73 
16 1,689 80 

ที่มำ: ศูนย์วิจัยและพัฒนำสัตว์ปีก (2561) 
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2. ระบบทำงเดินอำหำรและกำรย่อยอำหำรในสัตว์ปีก  
 
        2.1 ระบบทำงเดินอำหำรของสัตว์ปีก  
         ระบบทำงเดินอำหำรของสัตว์ปีกประกอบด้วยส่วนต่ำงๆ ที่ส ำคัญ ได้แก่ ปำก กระเพำะพัก 
กระเพำะแท้ กี๊น ส ำไส้เล็ก ไส้ติ่งและส ำไส้ใหญ่ (Rose, 1997; Jacob, 2015) ดังนี้  
 

2.1.1  ปำก (mouth) สัตว์ปีกไม่มีฟันส ำหรับเคี้ยว แต่มีจงอยปำกแหลมใช้ในกำรจิก
อำหำร มีลิ้นปลำยแหลมและแยกเป็นสองแฉกทำงด้ำนหลังส ำหรับใช้จิกอำหำร  และส่งอำหำรไปยังล ำคอ
และหลอดอำหำร  ในปำกมีต่อมน้ ำลำย ส ำหรับสร้ำงน้ ำลำย มีสภำพเป็นด่ำงและประกอบไปด้วย
เอ็นไซม์อะไมเลส ท ำหน้ำที่ย่อยแป้งให้เป็นน้ ำตำล กำรย่อยในปำกจะเกิดขึ้นเพียงเล็กน้อย เนื่องจำก
อำหำรอยู่ในปำกระยะสั้น อย่ำงไรก็ตำมน้ ำลำยจะช่วยคลุกเคล้ำให้อำหำรอ่อนนุ่มและลื่นคอ 

 
  2.1.2  กระเพำะพัก (crop) อำหำรจำกปำกจะถูกกลืนผ่ำนหลอดอำหำรลงสู่กระเพำะ
พัก ซึ่งเป็นส่วนของหลอดอำหำรที่ขยำยออกส ำหรับเป็นที่เก็บอำหำรระยะแรกและท ำให้อำหำรอ่อนนุ่ม 
ทั้งนี้อำหำรจะอยู่ในกระเพำะพักชั่วระยะเวลำหนึ่งขึ้นอยู่กับขนำดอำหำร ปริมำณอำหำร และปริมำณ
อำหำรที่ยังคงอยู่ กระเพำะพักไม่สำมำรถสร้ำงเอ็มไซม์ใดๆ ได ้
 
  2.1.3  กระเพำะแท้ (proventriculus) เป็นส่วนที่อยู่ถัดไปจำกกระเพำะพัก ภำยในมี
ต่อม ท ำหน้ำที่สร้ำงน้ ำย่อยประกอบไปด้วยเอ็นไซม์เปปซิน ท ำหน้ำที่ย่อยโปรตีนให้มีขนำดเล็กลงเป็นเป
ปโตน  และกรดไฮโดรคลอริก จะช่วยรักษำสภำพทำงเดินอำหำรให้มีควำมเป็นกรดเพ่ือช่วยให้เปปซินท ำ
กำรย่อยโปรตีนได้ดีขึ้น นอกจำกนั้นยังช่วยละลำยอำหำรพวกแร่ธำตุอีกด้วย 
 
  2.1.4  กึ๋น (gizzard)  เป็นส่วนที่มีกล้ำมเนื้อหนำและแข็งแรง ภำยในบุด้วยเยื่อหนำมี
ลักษณะเป็นลอน อีกทั้งภำยในกึ๋นมีกรวด หรือก้อนหินเล็กๆ ท ำให้สำมำรถบดอำหำรให้มีขนำดเล็กลง อีก
ทั้งยังช่วยคลุกเคล้ำอำหำรกับน้ ำย่อยให้เข้ำกัน เพ่ือน้ ำย่อยท ำงำนได้ดีขึ้น ในขณะที่อำหำรอยู่ ในกึ๋นจะไม่มี
กำรสร้ำงเอมไซม์ใดๆ เกิดข้ึน 
 
  2.1.5  ล ำไส้เล็ก (small intestine) แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนแรกต่อจำกกึ๋น เรียกว่ำ  
ดูโอดินัมมีลักษณะเป็นห่วง ในห่วงระหว่ำงล ำไส้จะมีตับอ่อนติดอยู่  โดยตับอ่อนเป็นต่อมท ำหน้ำที่สร้ำง
น้ ำย่อยต่ำงๆ ประกอบไปด้วย อะไมเลส, ไลเปส และทริปซิน น้ ำย่อยเหล่ำนี้จะถูกส่งไปตำมท่อเข้ำไปใน
ล ำไส้เล็กส่วนดูโอดินัม ต่อมำส่วนที่ 2 เรียกว่ำ เจจูนัม เป็นส่วนที่มีกำรดูดซึมของอำหำรที่ย่อยแล้วมำก
ที่สุด และส่วนสุดท้ำยคือไอเลียม เป็นส่วนที่มีกำรสร้ำงน้ ำย่อยพวก อะไมเลส  อีเรปซิน แลคเตส มอลเตส 
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และซูเครส อีกทั้งล ำไส้เล็กยังมีน้ ำดีที่ช่วยในกำรย่อยไขมัน น้ ำดีเป็นของเหลวที่ผลิตจำกตับ เก็บอยู่ในถุง
น้ ำดี  
 
  2.1.6  ไส้ติ่ง (caecum) สัตว์ปีกทุกชนิดจะมีไส้ติ่ง 2 อัน มีลักษณะเป็นถุง เป็นส่วนที่
รองรับอำหำรที่เหลือจำกกำรย่อยจำกล ำไส้เล็ก และเป็นบริเวณที่เกิดกำรหมักอำหำรจะมีจุลินทรีย์อำศัย
อยู่มำกมำย  ส่วนใหญ่จุลินทรีย์จะผลิตเอ็นไซม์เพ่ือย่อยโปรตีน และคำร์โบไฮเดรต   
 
  2.1.7  ล ำไส้ใหญ่ (large intestine) เป็นส่วนที่อยู่ต่อจำกล ำไส้เล็ก ท ำหน้ำที่พักเศษ
อำหำรที่เหลือจำกกำรย่อย ก่อนที่จะถูกขับออกจำกร่ำงกำยผ่ำนทวำรซึ่งเป็ นส่วนสุดท้ำยของทำงเดิน
อำหำร ทั้งนี้น้ ำที่อยู่ในล ำไส้ใหญ่จะถูกดูดซึมเข้ำไปในร่ำงกำย ท ำให้เศษอำหำรที่เหลือจำกกำรย่อยหรือ
อุจจำระมีลักษณะแห้งขึ้นเมื่อถ่ำยออกมำ 
 
        2.2 กำรย่อยอำหำรในสัตว์ปีก 
         โภชนะต่ำงๆ ที่ร่ำงกำยสัตว์ปีกจะสำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้นั้น จ ำเป็นต้องผ่ำนกำรย่อยอำหำร
ให้อยู่ในรูปผลผลิตขั้นปลำยที่ร่ำงกำยสำมำรถดูดซึมน ำไปใช้ประโยชน์ได้ (Karoly Dublecz, 2011) ดังนี้  
 

2.2.1 กำรย่อยคำร์โบไฮเดรต คำร์โบไฮเดรตส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปแป้งและน้ ำตำล กำร
ย่อยแป้งเริ่มต้นจำกได้รับเอ็มไซม์ไทยำลินจำกน้ ำลำยในปำก โดยเอ็มไซม์ไทยำลินจะท ำงำนร่วมกับ       
อะไมเลส และมอลเตสจำกล ำไส้เล็ก เปลี่ยนแป้งให้เป็นมอลโตส แล้วไปเป็นกลูโคส ซึ่งเป็นผลผลิตขั้น
ปลำยของคำร์โบไฮเดรตที่ร่ำงกำรสำมำรถดูดซึม และน ำไปใช้ประโยชน์ได้ 

 
  2.2.2. กำรย่อยโปรตีน กรดอะมิโน เป็นผลผลิตขั้นปลำยของโปรตีน ซึ่งเป็นหน่วยที่เล็ก
ที่สุด ร่ำงกำยสำมำรถดูดซึมผ่ำนผนังล ำไส้เข้ำไปในกระแสเลือดน ำไปใช้ประโยชน์ กำรย่อยเริ่มต้นเมื่อ
โปรตีนเข้ำไปที่กระเพำะแท้ ได้รับเอ็นไซม์เปปซิน ซึ่งจะเปลี่ยนโปรตีนให้เป็นโปรติเอส และเปปโตน ส่วน
กรดไฮโดรคลอริก จะช่วยเปลี่ยนสภำพควำมเป็นกรด-ด่ำง ให้เหมำะสมแก่กำรย่อยโปรตีนยิ่งขึ้น จำกนั้น
เอ็นไซม์ทริปซินจำกตับอ่อนและเอ็นไซม์อีเรปซินจำกล ำไส้เล็กจะช่วยย่อยต่อเปลี่ยนโปรติเอส และเปปโตน 
ไปเป็นกรดอะมิโน       
 
  2.2.3. กำรย่อยไขมัน กลีเซอรอล เป็นผลิตผลขั้นปลำยของไขมันที่ร่ำงกำยสำมำรถ
น ำไปใช้ประโยชน์ได้ โดยไขมันจะถูกย่อยด้วยเอ็นไซม์ไลเปสที่ผลิตขึ้นจำกตับอ่อน แล้วผสมกับน้ ำดีที่ได้
จำกตับ เพ่ือไขมันสำมำรถละลำยน้ ำได้บำงส่วน ซึ่งเอ็นไซม์ไลเปสจะเปลี่ยนไขมันเป็นกรดไขมัน และกลี -  
เซอรอล 
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  2.2.4 กำรย่อยเยื่อใย สัตว์ปีกซึ่งเป็นสัตว์กระเพำะเดี่ยวไม่สำมำรถย่อยเยื่อใยได้ด้วยเอม
ไซม์ในร่ำงกำย แต่อำจถูกย่อยสลำยได้บำงส่วนจำกจุลินทรีย์ในล ำไส้ใหญ่ ขึ้นอยู่กับชนิดของเยื่อใย 
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เยื่อใยที่ละลำยน้ ำ มีควำมสำมำรถในกำรกระจำยตัวและอุ้มน้ ำได้ดี ท ำให้มีควำม
หนืดสูง ได้แก่ เพคติน เบต้ำกลูแคนและกัมส์ และเยื่อใยที่ไม่ละลำยน้ ำ เยื่อใยประเภทนี้ไม่หนืด ไม่ถูกหมัก
ย่อย ช่วยให้ระบบขับถ่ำยเป็นไปอย่ำงปกติ ได้แก่ เซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส และลิกนิน (ลัดดำวัลย์ หอกกิ่ง , 
2556) 
 

3. คุณภำพซำก กำรตัดแต่งซำก และคุณภำพของเนื้อสัตว์ 
 

3.1 คุณภำพซำกและกำรตัดแต่งซำก  
 ในสัตว์ให้เนื้อ เมื่อสิ้นสุดกระบวนกำรเลี้ยงแล้ว จะถูกน ำเข้ำสู่กระบวนกำรฆ่ำและช ำแหละเป็น
ชิ้นส่วนต่ำงๆ เพื่อน ำไปจ ำหน่ำยหรือแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ ซำกจะประกอบด้วยส่วนที่ส ำคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 
กล้ำมเนื้อ ไขมัน และกระดูก ซึ่งไม่รวมส่วนของเลือด ขน และอวัยะภำยของสัตว์ปีก  ทั้งนี้ กำรตัดแต่ง
ชิ้นส่วนเนื้อไก่ ตำมมำตรฐำนสินค้ำเกษตรและอำหำรแห่งชำติ มกอช. 6700 - 2548 (เนื้อไก่) แบ่งชิ้นส่วน
ของเนื้อไก่ เป็น 10 ส่วน ได้แก่ ส่วนเนื้ออก ส่วนเนื้อสันใน ส่วนเนื้อขำ ส่วนเนื้อสะโพก ส่วนเนื้อน่อง ส่วน
ปีก ส่วนปีกบน ส่วนปีกกลำง ส่วนปีกปลำย และส่วนปลำยปีก (ภำพที่ 3)  

 
 

ภำพที่ 3 กำรแบ่งชิ้นส่วนเนื้อไก่ตำมมำตรฐำนสินค้ำเกษตรและอำหำรแห่งชำติ 
มกอช. 6700 - 2548 (เนื้อไก่) 
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3.2 คุณภำพของเนื้อสัตว์ 
คุณภำพเนื้อเป็นสิ่งที่ผู้บริโภคให้ควำมส ำคัญ คุณภำพของเนื้อสัตว์เกี่ยวข้องกับปัจจัยหลำย

ประกำรตั้งแต่กำรจัดกำรเริ่มต้นเลี้ยงสัตว์ ได้แก่ พันธุ์สัตว์ อำหำรสัตว์ กำรจัดกำรเลี้ยงดู กำรขนส่งสัตว์ไป
ยังโรงฆ่ำ กระบวนกำรฆ่ำ รวมถึงกระบวนกำรเก็บรักษำเนื้อสัตว์ ซึ่งปัจจัยต่ำงๆ เหล่ำนี้จะส่งผลต่อคุณภำพ
ของเนื้อที่ส ำคัญ ได้แก่ ค่ำกรด-ด่ำงของเนื้อ ค่ำสีของเนื้อ ค่ำควำมสำมำรถในกำรอุ้มน้ ำของเนื้อ  และ
ค่ำแรงตัดผ่ำนเนื้อ (สัญชัย จตุรสิทธำ, 2547; Lawrie, 2017) ดังนี้ 

 
3.2.1 ค่ำควำมเป็นกรด-ด่ำงของเนื้อ   ในขณะที่สัตว์มีชีวิตจะค่ำควำมเป็นกรด-ด่ำงของเนื้อ   

อยู่ที่ประมำณ 7 หรือต่ ำกว่ำเล็กน้อย แต่ภำยหลังสัตว์ตำย กล้ำมเนื้อจะเกิดกำรท ำงำนแบบไม่ใช้อำกำศ
หรือไม่ใช้ออกซิเจนท ำให้เกิดกำรสร้ำงกรดแลกติกขึ้น กรดเหล่ำนี้จะถูกสะสมอยู่ในกล้ำมเนื้อจึงท ำให้
กล้ำมเนื้อมีควำมเป็นกรดมำกขึ้น  ส่งผลให้ค่ำควำมเป็นกรด-ด่ำงของกล้ำมเนื้อลดต่ ำลงช้ำๆ จำก
ค่ำประมำณ 7.0 ไปเป็น 5.6-5.7 ภำยในเวลำ 6-8 ชั่วโมงหลังสัตว์ตำย และลดลงจนอยู่ในช่วง 5.3-5.7 
ภำยในเวลำ 24 ชั่วโมงภำยหลังสัตว์ตำย อย่ำงไรก็ตำม กำรลดลงของค่ำควำมเป็นกรด-ด่ำงจะเร็วหรือช้ำ
ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลำยประกำรที่ส ำคัญ เช่น ชนิดของสัตว์ และควำมเครียดของสัตว์ เป็นต้น  

 
3.2.2 ค่ำสีของเนื้อ เป็นลักษณะทำงกำยภำพของเนื้อที่ผู้บริโภคให้ควำมส ำคัญและตัดสินใจซื้อ 

สำรสรในกล้ำมเนื้อส่วนใหญ่ประกอบด้วยไมโอโกลบิน (Myoglobin) ประมำณ 80 – 90 เปอร์เซ็นต์ 
รองลงมำ คือ ฮีโมโกลบิน (Hemoglobin) ซึ่งเป็นสำรสีในเลือด นอกจำกนี้ยังมีสำรสีอ่ืนๆ เล็กน้อย เช่น 
catalase และ cytochrome ซึ่งมีผลต่อสีของเนื้อเล็กน้อย  

 
3.2.3 ค่ำควำมสำมำรถในกำรอุ้มน้ ำของเนื้อ   เป็นควำมสำมำรถหรือคุณสมบัติของโปรตีนใน

เนื้อสัตว์ที่จะคงไว้ซึ่งจ ำนวนน้ ำให้เท่ำเดิมหรือเกือบเท่ำเดิมได้แม้ว่ำมีแรงจำกภำยนอกมำกระท ำ โดยทั่วไป 
ในกล้ำมเนื้อจะมีน้ ำเป็นองค์ประกอบประมำณ 65-80 เปอร์เซ็นต์ของน้ ำหนักกล้ำมเนื้อทั้งหมด น้ ำเหล่ำนี้
จะถูกจับไว้ในเส้นใยกล้ำมเนื้อโดยเกำะอยู่กับโปรตีน เมื่อโปรตีนเกิดกำรเสียสภำพทำงธรรมชำติจะท ำให้
โมเลกุลของน้ ำเหล่ำนี้จะถูกปลดปล่อยออกมำ ดังนั้น เนื้อที่มีค่ำค่ำกรด-ด่ำง ลดลงอย่ำงรวดเร็วใน 1 
ชั่วโมงหลังฆ่ำ กล้ำมเนื้อจะเกิดกำรเสียสภำพตำมธรรมชำติ ส่งผลให้เนื้อมีควำมสำมำรถในกำรจับน้ ำต่ ำ
มำก และจะส่งผลให้มีน้ ำไหลซึมออกจำกกล้ำมเนื้อในทำงตรงกันข้ำม ในเนื้อที่มีค่ำกรด -ด่ำง ลดลงเพียง
เล็กน้อย น้ ำส่วนใหญ่จะถูกโปรตีนจับไว้ซึ่งแสดงว่ำมีควำมสำมำรถในกำรจับน้ ำสูงทีก่ว่ำปกติ อย่ำงไรก็ตำม 
ในกำรตรวจสอบค่ำควำมสำมำรถในกำรอุ้มน้ ำของเนื้อของเนื้อนั้น สำมำรถใช้กำรหำค่ำสูญเสียน้ ำหนัก
ระหว่ำงกำรเก็บรักษำ (Drip loss) ค่ำสูญเสียน้ ำหนักระหว่ำงกำรท ำให้สุก  (Cooking loss) และค่ำ
สูญเสียน้ ำหนักจำกกำรละลำย (Thawing loss) ได ้
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3.2.4 ค่ำแรงตัดผ่ำนเนื้อ เป็นค่ำที่แสดงถึงควำมนุ่มของเนื้อและเป็นลักษณะของเนื้อที่ผู้บริโภค

ให้ควำมส ำคัญในกำรตัดสินใจบริโภคเนื้อสัตว์ ควำมนุ่มของเนื้อสำมำรถวิเครำะห์ได้จำกค่ำแรงตัดผ่ำนเนื้อ 
ทั้งนี้ ควำมนุ่มของเนื้อมีผลมำจำกปัจจัยหลำยประกำร เช่น พันธุ์สัตว์ ชนิดของสัตว์ อำหำรสัตว์ กำร
จัดกำรเลี้ยงดู สัดส่วนของปริมำณเนื้อ และปริมำณไขมันในกล้ำมเนื้อ รวมถึงปริมำณเนื้อเยื่อเกี่ยวพันใน
กล้ำมเนื้อ 

 
4. หญ้ำรีแพร์  
 
 4.1 ลักษณะทำงพฤษศำสตร์ 

หญ้ำรีแพร์ มีชื่อวิทยำศำสตร์ว่ำ Centotheca lappacea (L.) Desv. และมีชื่อที่เรียกตำมพ้ืนที่ 

เช่น หญ้ำยุ่ม  หญ้ำอีเหนียว และหญ้ำเหนียวหมำ เป็นต้น หญ้ำรีแพร์เป็นไม้ล้มลุกอำยุหลำยปี ลักษณะ  

ล ำต้นเดี่ยวหรือเป็นกอตั้งตรงล ำต้นสูง 40-100 เซนติเมตร ข้อมีสีเขียวเข้มหรือออกม่วง มีปล้อง 4-7 ปล้อง 

กำบใบยำว อำจพบขนบริเวณขอบใบ ใบเป็นรูปหอกกว้ำง 1.0-2.5 เซนติเมตร ยำว 5.0-15.0 เซนติเมตร 

(Liang and Phillips, 2006)  

 

4.2 องค์ประกอบทำงเคมีและกำรน ำไปใช้ประโยชน์ 

ด้ำนองค์ประกอบทำงเคมีของหญ้ำรีแพร์ พบว่ำ มีโปรตีน 9 -18 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 0.25 

เปอร์เซ็นต์ ฟอสฟอรัส 0.18 – 0.25 เปอร์เซ็นต์ โพแทสเซียม 1.54 – 2.46 เปอร์เซ็นต์ แคลเซียม 0.33 – 

0.84 เปอร์เซ็นต์ ADF 29.80 – 41.30 เปอร์เซ็นต์ NDF 53.90 - 69.70 เปอร์เซ็นต์ DMD 41.70 – 60.30 

เปอร์เซ็นต์ ลิกนิน 6.50 - 9.10 เปอร์เซ็นต์ ซิลิกำ 6.15 เปอร์เซ็นต์ ซิลิกอน 2.89 เปอร์เซ็นต์ รวมทั้งสำร

กลุ่มฟีนอลิก กรดไขมัน สำรกลุ่มเฟลโวนอยด์ และแร่ธำตุต่ำงๆ ซึ่งเป็นสำรพฤกษเคมีเชิงซ้อนที่มีบทบำท

ในกำรบ ำรุงร่ำงกำย ออกฤทธิ์ต้ำนอนุมูลอิสระ ส่งเสริมกำรสร้ำงคอลลำเจนและน้ ำไขข้อในร่ำงกำย (ส ำนัก

พัฒนำอำหำรสัตว์, 2560; ธวัชชัย กมลธรรม และคณะ, 2560) ในประเทศไทยมีกำรน ำหญ้ำรีแพร์ไปใช้

ประโยชน์ตำมภูมิปัญญำไทย โดยส่วนใหญ่จะใช้ในกำรน ำไปสกัดท ำเครื่องส ำอำงค์ เช่น ครีมบ ำรุงผิว ช่วย

ท ำให้ผิวพรรณเปล่งปลั่ง รวมทั้งเป็นส่วนผสมของอำหำรเสริม ออกฤทธิ์ในกำรต่อต้ำนอนุมูลอิสระและ

เสริมสร้ำงคอลลำเจน นอกจำกนี้มีรำยงำนกำรน ำไปใช้ในสัตว์เคี้ยวเอื้อง พบว่ำ สำมำรถน ำไปใช้เป็นอำหำร

สัตว์ได้ สัตว์ชอบกินปำนกลำง กำรเจริญหลังกำรตัดหรือหลังสัตว์แทะเล็มช้ำ และเจริญเติบโตได้ดีภำยใต้

ร่มเงำ (ส ำนักพัฒนำอำหำรสัตว์, 2560) ส ำหรับกำรน ำไปใช้เป็นอำหำรสัตว์ปีกนั้นยังไม่พบรำยงำนกำรวิจัย 
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5. กำรน ำสมุนไพรมำใช้เลี้ยงสัตว์ 
  
 5.1 หลักกำรในกำรน ำสมุนไพรมำใช้เลี้ยงสัตว์ 

สมุนไพรที่มีกำรน ำมำใช้ในกำรเลี้ยงสัตว์นั้นมีหลำยชนิด ซึ่งสมุนไพรแต่ละชนิดจะมีส่วนที่น ำมำใช้ 
วิธีกำรน ำไปใช้ สำรออกฤทธิ์ที่แตกต่ำงกันไป ดังนั้น ผู้ใช้หรือผู้เลี้ยงสัตว์จึงต้องพิจำรณำหลักกำรในกำรน ำ
สมุนไพรมำใช้ในกำรเลี้ยงสัตว์เพ่ือให้เหมำะสมกับสัตว์และเพ่ือให้เกิดประสิทธิภำพมำกที่สุด (เยำวมำลย์ 

ค้ำเจริญ, 2547; นวลจันทร์ พำรักษำ, 2555; อรทัย จินตสถำพร, 2556 และ Shah et al., 2011) ดังนี้ 
5.1.1 กำรศึกษำขอมูลเพ่ือกลั่นกรองหรือคนควำจำกเอกสำรที่เชื่อถือได ซึ่งมีผลวิจัย

สนับสนุนใน ดำนสรรพคุณและพิษวิทยำ เพ่ือประโยชนและควำมปลอดภัยที่แทจริง  
5.1.2 กำรใชยำใหถูกชนิดและรูจักสมุนไพรใหดีพอและถูกตอง เพรำะบำงชื่ออำจซ้ํำซอน

กัน ท ำ ใหเกิดควำมสับสน  
5.1.3 กำรน ำมำใชใหถูกสวน ตองศึกษำและระบุสวนที่น ำมำใชใหถูกตอง เพรำะ 

สมุนไพรมีสำรส ำคัญในสวนตำงๆ ไมเทำกัน อำยุ ควำมแกออนก็เชนกัน จะใหสำระส ำคัญที่แตกต
ำงกัน นอกจำกนี้ยังพบวำวิธีกำรเก็บและชวงเวลำกำรเก็บ เชน เชำมืด หรือกลำงวัน โดยเฉพำะ
สำร สมุนไพรที่เปนน้ํำมันระเหยนั้นไมหำยไปกับแดด เชน ใบกระเพรำ เปนตน  

5.1.4 กำรใชใหถูกขนำด ควรศึกษำขอมูลขนำดใหถูกตองจะใหผลตำมตองกำร เพ่ือใหมี
มำตร ฐำนแนะน ำผูใชไดอยำงถูกตองและไดผลดี เพ่ือไมใหเกิดควำมผิดพลำดถึงขั้นเปนอันตรำย 
แกสัตวได  

5.1.5 กำรใชใหถูกวิธี คือ ใชโดยวิธีไหนจึงจะใหสรรพคุณดีที่สุด เชน ใหกินสด ตม หรือ
ตำกแดด  

5.1.6 กำรใชใหถูกตำมช่วงอำยุและเพศของสัตว์ โดยตองบงบอกกำรใชกับสัตว์ในแต่ละ
ช่วงอำยุและเพศของสัตว์ เพ่ือให้เกิดกำรใช้สมุนไพรอย่ำงมีประสิทธิภำพมำกที่สุด  
 
5.2 ประโยชนของกำรน ำสมุนไพรมำใชในอำหำรสัตว  
ในปจจุบันมีงำนวิจัยมำกมำยเกี่ยวกับกำรน ำสมุนไพรมำใชในอำหำรสัตว ทั้งงำนวิจัยในประเทศ

และต่ำงประเทศ โดยสวนใหญของกำรน ำมำใชมักจะน ำมำเสริมในอำหำรโดยตรงหรือสกัดเอำสำรออก
ฤทธิ์มำเสริมกันเพ่ือชวยในกำรเพ่ิมสมรรถนะในกำรผลิตของสัตว ในด้ำนกำรเจริญเติบโต กำรเพ่ิมผลผลิต
และรักษำสุขภำพของสัตว์ใหสมบูรณ ทั้งนี้ กำรน ำสมุนไพรมำใช้ในอำหำรสัตวมีประโยชนในด้ำนต่ำงๆ 
(เยำวมำลย์ ค้ำเจริญ, 2547; นวลจันทร์ พำรักษำ, 2555 และอรทัย จินตสถำพร, 2556) ดังนี้  

5.2.1 ใหสำรอำหำรหรือโภชนะ (Nutrients) โดยกำรสกัดโปรตีนเปปไทดอณูสั้นๆ 
กรดอะมิโน กรดไขมัน แปง โอลิโกแซคคำรไรด วิตำมินและกรดตำงๆ  
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5.2.2 สำรเรงหรือกระตุนกำรกินเพ่ือชวยในกำรยอยอำหำร (Appetizer flavourants 

and digestion aids)  
5.2.3 สำรสีตำงๆ (Pigmentation)  
5.2.4 สำรควบคุมเชื้อรำ (Antimold)  
5.2.5 สำรกระตุนภูมิคุมกันโรค (Immune stimulation)  
5.2.6 สำรคลำยฮอรโมน (Hormone effects)  
5.2.7 วิตำมินและสำรคลำยวิตำมิน (Vitamin-like effects)  
5.2.8 สำรตำนจุลินทรีย Antimicrobial effects)  
5.2.9 สำรควบคุมพยำธิ (Anthelmintic effects)  
5.2.10 สำรควบคุมเมตำบอลิสึมในรำงกำย (Metabolic effects)  
5.2.11 สำรตำนอนุมูลอิสระ (Antioxidants)  
5.2.12 สำรปองกันควำมเครียดและกำรปรับสภำพ (Antistress and adaptation) 

 
6. งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 เนื่องจำกในประเทศไทยยังไม่มีผลกำรวิจัยที่น ำหญ้ำรีแพร์มำใช้ในกำรเลี้ยงสัตว์ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้
รวบรวมข้อมูลงำนวิจัย และบทควำมทำงวิชำกำรในกำรน ำสมุนไพรมำใช้ในกำรเลี้ยงสัตว์ปีก ดังนี้ 
 

จำกรำยงำนกำรศึกษำวิจัยเกี่ยวกับสำรออกฤทธิ์ในหญ้ำรีแพร์ โดย พสุ ปรำโมกข์ชน และอัจฉรียำ 
ชมเชย (2560) ศึกษำฤทธิ์ต้ำนอนุมูลอิสระ ปริมำณฟีนอลิกรวม และฤทธิ์ต้ำนแบคทีเรียของสำรสกัดหญ้ำ
ฮ๋ียุ่มหรือหญ้ำรีแพร์ พบว่ำ มีคุณสมบัติออกฤทธิ์ทำงชีวภำพที่สำมำรถน ำไปใช้เป็นสมุนไพรเพ่ิมมูลค่ำทำง
สุขภำพและเวชส ำอำงได้ สอดคล้องกับ รำยงำนของ ธวัชชัย กมลธรรม และคณะ (2560) พบว่ำ หญ้ำ     
รีแพร์เป็นสมุนไพรที่มีสำรกลุ่มฟีนอลิก กรดไขมัน สำรกลุ่มเฟลโวนอยด์ และแร่ธำตุต่ำงๆ ซึ่งเป็น
สำรพฤกษเคมีเชิงซ้อนที่มีบทบำทในกำรบ ำรุงร่ำงกำย ออกฤทธิ์ต้ำนอนุมูลอิสระ ส่งเสริมกำรสร้ำงคอลลำ
เจนและน้ ำไขข้อในร่ำงกำย นอกจำกนั้น สุภำภรณ์ ปิติพร (2557) รำยงำนว่ำ หญ้ำรีแพร์สำมำรถน ำมำ
พัฒนำเป็นเครื่องส ำอำงได้ เนื่องจำกหญ้ำชนิดนี้มีซิลิกำเป็นส่วนประกอบซึ่งช่วยให้ผิวพรรณชุ่มชื้น เปล่ง
ปลั่ง และหญ้ำรีแพร์ยังมีฤทธิ์ต้ำนอนุมูลอิสระสำมำรถลดกำรท ำลำยคอลลำเจนได้  

 
 กำรศึกษำวิจัยเกี่ยวกับกำรน ำสมุนไพรไทยเพ่ือน ำมำเลี้ยงสัตว์ปีก เช่น ฟ้ำทะลำยโจร ขิง ข่ำ 
ตะไคร้ ขมิ้นชัน บอระเพ็ด หมำกดิบ พุงช้ำง ผักครำดหัวแหวน เป็นต้น พบว่ำ สำมำรถใช้บ ำรุงร่ำงกำยเพิ่ม
ภูมิต้ำนทำนและป้องกันรักษำโรคต่ำงๆ ได้ทั้งในคนและสัตว์  โดยมีรำยงำนกำรวิจัยเกี่ยวกับกำรน ำ
สมุนไพรมำเสริมในอำหำรสัตว์เพ่ือเพ่ิมสมรรถภำพในกำรผลิตไก่กระทง (รัชดำวรรณ พูนพิพัฒน์, 2543; 
กุศล ค ำเพรำะ และคณะ, 2545 ; บงกช นพผล และคณะ, 2547) เช่นเดียวกับรำยงำนของ วรัญญำ ชะโน
วรรณะ (2558) ศึกษำวิธีกำรใช้สมุนไพรฟ้ำทะลำยโจรในกำรเลี้ยงไก่ พ้ืนเมืองระยะเล็ก พบว่ำ กำรเสริม
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สมุนไพรฟ้ำทะลำยโจรแบบบดแห้งที่ระดับร้อยละ 0.1 ในสูตรอำหำรไก่ช่วงอำยุ 0-4 สัปดำห์ จะท ำให้
ประสิทธิภำพกำรเปลี่ยนอำหำรของไก่พ้ืนเมืองดีกว่ำกลุ่มอ่ืนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (P<0.05) 
นอกจำกนี้ มียังมีรำยงำนวิจัยกำรน ำสมุนไพรมำใช้เพ่ือกำรป้องกันก ำจัดพยำธิ เพ่ิมภูมิคุ้มกันโรคทำงเดิน
หำยใจและโรคทำงเดินอำหำรในไก่ (นันทิยำ แซ่เตียว และศรีสกุล วรจัทรำ, 2547; ดุจดำว คนยัง และ
คณะ, 2553)  
 
 จำกรำยงำนของ วัฒนำ เหล่ำทอง และคณะ (2560) ศึกษำสมรรถภำพกำรผลิต ลักษณะซำกของ
ไก่พ้ืนเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำวกบินทร์ภำยใต้สภำพกำรเลี้ยงของเกษตรกรฟำร์มเครือข่ำยในเขตภำคเหนือ
ตอนล่ำง พบว่ำ น้ ำหนักตัวเมื่อแรกเกิด 4, 8, 12, 16 และ 20 สัปดำห์ของไก่พ้ืนเมืองพันธุ์เหลืองหำงขำว
กบินทร์ภำยใต้สภำพกำรเลี้ยงของเกษตรกรเครือข่ำยฯ พิษณุโลกมีค่ำเท่ำกับ 35.40±0.50, 181.43±3.31,  
552.12±73.98, 1,007.12±90.55, 1,350.12±65.72 และ 1,741.75±222.25 กรัม ตำมล ำดับ และ
เกษตรกรเครือข่ำยฯ นครสวรรค์ มีค่ำเท่ำกับ 34.50±1.20, 306.89±58.34 , 782.00±126.14 , 
1,015.11±102.28 , 1,551.11±283.34 และ 2 ,091.56±273.25 กรัม ตำมล ำดับ ส่วนอัตรำกำร
เจริญเติบโตในระยะแรกเกิด–4 สัปดำห์ แรกเกิด–8 สัปดำห์ แรกเกิด–12 สัปดำห์ แรกเกิด–16 สัปดำห์ 
และแรกเกิด–20 สัปดำห์ของเกษตรกรเครือข่ำยฯ พิษณุโลก พบว่ำ มีค่ำเท่ำกับ 9.80±2.12, 9.23±1.32 , 
11.57±1.08, 13.54±2.53 และ 12.19±1.59 กรัม/วัน ตำมล ำดับ ส ำหรับเกษตรกรเครือข่ำยฯ 
นครสวรรค์ มีค่ำเท่ำกับ 5.22±0.12, 13.35±2.25, 11.67±1.22, 11.38±0.59 และ 14.69±1.95 กรัม/
วัน ตำมล ำดับ ส่วนอัตรำกำรตำยของทั้งสองกลุ่ม มีค่ำเท่ำกับ 3.05 เปอร์เซ็นต์ และ 2.95 เปอร์เซ็นต์ 
ตำมล ำดับ ขณะที่ลักษณะซำกของทั้งสองกลุ่ม พบว่ำ น้ ำหนักเมื่อมีชีวิตที่อำยุ 16 สั ปดำห์ มีค่ำเท่ำกับ 
1,343.42±166.67 และ 1,555.40±249.45 กรัม ตำมล ำดับ เปอร์เซ็นต์ซำก มีค่ำเท่ำกับ 81.88±2.34 
และ 83.61±0.81 เปอร์เซ็นต์ ตำมล ำดับ 
 

นอกจำกนี้ จำกรำยงำนของ มหิศร ประภำสะโนบล และคณะ (2561) ศึกษำผลของกำรเสริม
สมุนไพรต ำรับต้มย ำต่อสมรรถภำพกำรผลิตไก่เนื้อลูกผสมพันธุ์พ้ืนเมืองทำงกำรค้ำ โดยเสริมสมุนไพรต ำรับ
ต้มย ำในรูปบดแห้งประกอบด้วย พริก ข่ำ ตะไคร้ และใบมะกรูดผสมในอำหำรระดับต่ำงๆ เปรียบเทียบกับ
อำหำรสูตรพ้ืนฐำน และสูตรเสริมสำรปฏิชีวนะคลอเตตรำซัยคลิน เลี้ยงไก่โรงเรือนระบบเปิด ให้น้ ำและ
อำหำรเต็มที่ ในระยะเวลำกำรเลี้ยง 16 สัปดำห์ พบว่ำ อัตรำกำรเจริญเติบโต ประสิทธิภำพกำรเปลี่ยน
อำหำรเป็นเนื้อ ประสิทธิภำพกำรใช้อำหำร ร้อยละกำรตำย และต้นทุนค่ำอำหำรทุกกลุ่มกำรทดลองไม่พบ
ควำมแตกต่ำงทำงสถิติ (P>0.05) ส่วนปริมำณอำหำรที่กินกลุ่มที่ 3 ที่มีกำรเสริมต ำรับต้มย ำร้อยละ 0.25 
พบว่ำ มีปริมำณอำหำรที่กินมำกกว่ำกลุ่มอ่ืนๆ อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (P<0.05) ดังนั้น กำรเสริม
สมุนไพรต ำรับต้มย ำในระดับต่ำงๆ ไม่ส่งผลกระทบทำงลบต่อสมรรถภำพกำรผลิตของไก่เนื้อลูกผสม
พ้ืนเมือง 
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พรรณี ดวงมะลิ (2557) ศึกษำผลกำรเสริมขมิ้นชันและพริกป่นต่อสมรรถภำพกำรผลิตในไก่เนื้อ 

ประกอบด้วย 2 ปัจจัย ปัจจัยแรก คือ ขมิ้นชันที่ระดับร้อยละ 0 และ 0.1 ปัจจัยที่สองคือ พริกป่นที่ระดับ 
ร้อยละ 0 และ 0.15 จำกผลกำรศึกษำช่วง 1-28 วัน พบว่ำ อิทธิพลร่วมระหว่ำงขมิ้นชันและพริกป่นต่อ
น้ ำหนักเริ่มต้น น้ ำหนักสุดท้ำย น้ ำหนักตัวที่เพ่ิม ปริมำณอำหำรที่กิน ประสิทธิภำพกำรเปลี่ยนอำหำร 
อัตรำกำรเจริญเติบโต และอัตรำกำรเลี้ยงรอดของไก่ในทุกช่วงอำยุไม่มีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติ (P>0.05) และพบว่ำกำรเสริมขมิ้นชันและพริกไม่ได้ท ำให้สมรรถภำพกำรผลิตดีขึ้นกว่ำกำรไม่
เสริมอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (P>0.05) ในทุกด้ำน ยกเว้นในช่วงอำยุ 1-14 วัน พบว่ำ กำรเสริมพริกป่น
ในสูตรอำหำรท ำให้ปริมำณอำหำรที่กินและปริทธิภำพกำรใช้อำหำรสูงกว่ำกำรไม่เสริมพริกป่นอย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติ (P<0.05)  

 
ไพโชค ปัญจะ (2558) ศึกษำอิทธิพลของกำรเสริมใบมะรุมผงในอำหำรต่อสมรรถนะกำรผลิต 

คุณภำพซำก และไขมันในพลำสมำของไก่กระทงด้วยอำหำรทดลอง 4 สูตร คือ สูตรอำหำรควบคุม (ไม่ 
เสริมใบมะรุมผง) และอำหำรที่เสริมด้วยใบมะรุมผงที่ระดับ 2, 4 และ 6 เปอร์เซ็นต์ ตำมล ำดับ พบว่ำ กำร
เสริมใบมะรุมผงที่ระดับ 0, 2, 4 และ 6 เปอร์เซ็นต์ ท ำให้สมรรถนะกำรผลิตและคุณภำพซำกมีควำม
แตกต่ำงกันอย่ำงไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติ (P>0.05) สอดคล้องกับกำรวิจัย ของ Abou-Elezz et al. (2011) 
พบว่ำ น้ ำหนักมีชีวิตของไก่ไข่ (Rhode Island Red) น้ ำหนักซำก และเปอร์เซ็นต์ซำกของกลุ่มที่มีกำร
เสริมใบมะรุมระดับ 5-15 เปอร์เซ็นต์ มีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไม่มีนัยส ำคัญทำงสถิติ (P>0.05) นอกจำกนี้ 
จำกรำยงำนของ ไพโชค ปัญจะ (2558) พบว่ำ กำรเสริมใบมะรุมผงที่ระดับ 2, 4 และ 6 เปอร์เซ็นต์ ในไก่
กระทง ท ำให้ปริมำณไขมันในช่องท้องลดลง เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม (P<0.05) โดยพบว่ำ กำร
เสริมใบมะรุมผงที่ระดับ 6 เปอร์เซ็นต์ ท ำให้ปริมำณไขมันในช้องท้องลดลงได้ถึง 53 เปอร์เซ็นต์ เมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม โดยใบมะรุมสำมำรถน ำมำใช้เป็นวัตถุดิบอำหำรสัตว์ได้ เนื่องจำกมีปริมำณ
โปรตีนและพลังงำนที่สูง รวมทั้งไม่ส่งผลเสียต่อสุขภำพและกำรเจริญเติบโตของไก่ นอกจำกนี้ ใบมะรุม
สำมำรถลดกำรสะสมไขมันและลดระดับโคเลสเตอรอลในเลือดของไก่ทดลองได้ 

 
ส ำหรับกำรศึกษำวิจัยด้ำนของคุณภำพของผลผลิตสัตว์ ได้แก่ เนื้อสัตว์ ที่เลี้ยงโดยใช้สมุนไพร จำก

จำกรำยงำนของ  ขวัญใจ  ด ำสว่ำง และคณะ (2553)  ศึกษำผลกำรเสริมสำรสกัดหยำบจำกขมิ้นชัน 
(Curcuma longa Linn.) ต่อคุณภำพเนื้อไก่กระทง พบว่ำ กำรเสริมสำรสกัดหยำบจำกขมิ้นชันไม่มีผลต่อ
ควำมเป็นกรด -ด่ำง ควำมสำมำรถในกำรอุ้มน้ ำ ค่ำแรงตัดผ่ำน เนื้อ ปริมำณโภชนะ และระดับ
คอเลสเตอรอลของเนื้อหน้ำอก (p>0.05) แต่กำรเสริมสำรสกัดหยำบจำกขมิ้นชันที่ระดับ 0.8 เปอร์เซ็นต์ 
มีผลท ำให้หนังบริเวณหน้ำอกมีค่ำสี b* (สีเหลือง) สูงกว่ำเนื้อหน้ำอกของไก่ทดลองที่ได้รับสำรสกัดหยำบ
จำกขมิ้นชันที่ระดับ 0, 0.2, 0.4 และ 0.6 เปอร์เซ็นต์ (P<0.05) นอกจำกนี้ กำรเสริมสำรสกัดหยำบจำก

ขมิ้นชันที่ระดับ 0.6 และ 0.8 เปอร์เซ็นต์ ยังมีผลท ำให้ค่ำ TBARS (Thiobarbituric acid reactive 
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substance) ของเนื้อไก่ลดลง (P<0.05) กว่ำไก่ทดลองกลุ่มอ่ืน ๆ ขณะที่ ปริเยศ สิทธิสรวง (2559) ศึกษำ
อำหำรที่เสริมด้วยสมุนไพร 4 ชนิดในไก่กระทง ได้แก่ มะระขี้นก ขี้เหล็ก มะตูม และบอระเพ็ด ในอัตรำ
ร้อยละ 2 โดยน้ ำหนัก พบว่ำ กำรเสริมสมุนไพรทั้ง 4 ชนิด ไม่มีผลต่อกำรเจริญเติบโตและอัตรำกำรแลก
เนื้อของไก่กระทง แต่มีผลท ำให้ปริมำณไขมันในเนื้อไก่ลดลง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


